
 
 

 
   

   
Houten IJsselstein Nieuwegein Lopik 

 
Vijfheerenlanden 

Opbrengst Zorgmarkt Lekstroom 
9 februari 2023 

 

 

Wat is er nodig voor goede samenwerking? 
- Goede bereikbaarheid 
- Overzicht creëren (Wie zijn de partijen en 

waar zijn ze goed in) 
- Korte lijnen door elkaar te kennen 
- Vertrouwen in elkaar 
- Van elkaar leren (good practices) 
- Gezamenlijk casuïstiek bespreken 
- Flexibel zijn 

 

Hoe vergroten we de eigen kracht van de 
inwoner? 

- Krachtgericht werken 
- Vraag goed afpellen (wat kan de inwoner en 

netwerk zelf) 
- Netwerk in kaart brengen 
- Netwerk versterken 
- Ervaringsdeskundigheid inzetten 
- Sociale kaart waar inwoners makkelijk hun 

weg in vinden 
- Laagdrempelige activiteiten 

 

Hoe gaan we verder? 
- De reacties van de aanwezigen waren positief en er is behoefte aan vervolg 
- Jayda CC heeft aangegeven de vervolgbijeenkomst wel mede te willen organiseren 
- HandjeHelpen en GB Autisme denken hierin graag mee 
- Bij de vervolgbijeenkomst meer ruimte voor aanbieders en voorliggend veld om zichzelf te 

presenteren 
 

Hoe maken we samen afschaling mogelijk? 
- Overzicht creëren (Sociale kaart) 
- Afschaling zien als iets positiefs 
- Samen optrekken om groepswerk op te zetten 
- Nauw contact tussen aanbieder en sociaal team 

(casusregie) 
- Opschalen vergemakkelijken 
- Wachtlijsten voorkomen 

 

Op donderdag 9 februari 2023 vond de eerste zorgmarkt in het kader van het nieuwe contract individuele 
begeleiding Lekstroom plaats. Tijdens deze zorgmarkt hebben medewerkers van sociaal teams, 
gecontracteerde zorgaanbieders en organisaties binnen het voorliggend veld kennis met elkaar gemaakt en 
gebrainstormd over verschillende thema’s. De opbrengst van deze brainstorms is verwerkt in dit overzicht. 
Bij het maken van dit overzicht zijn de verschillende dingen die zijn genoemd teruggebracht tot enkele 
hoofdthema’s.  
 


