
Ik heb  hulp nodig bij het 
oplossen van 
mijn geldproblemen

Ik heb geen geld voor 
dagelijkse uitgaven

Ik houd geen geld over 
om leuke dingen te doen

Individuele inkomenstoeslag (WIL)

Kwijtschelding gemeentelijke belastingen

(BghU)

Voedselbank

Kledingbank

Doorgeefluik

Automaatje

Huurtoeslag (belastingdienst)

Studietoeslag (WIL)

Schuldhulpmaatje Houten

Cursus geldzaken (WIL)

www.wijzeringeldzaken.nl 

www.geldfit.nl

Ik heb te weinig geld 
voor de zorgkosten

Ik heb geen spaargeld voor
onverwachte omstandigheden

Ik heb te weinig geld voor
mijn kinderen

Stichting Leergeld

Jeugdfonds Sport en Cultuur

Jeugdpas Sport en Cultuur

U-pas

Tegemoetkoming kinderopvang (SMI)

(WIL)

Kinderopvangtoeslag (belastingdienst)

Kinderbijslag (SVB)

Kindgebonden budget (belastingdienst)

Inkomensafhankelijke

combinatiekorting (belastingdienst)

U-pas

Van Houten & Co 

Zorgtoeslag (belastingdienst)

Collectieve zorgverzekering

minima (WIL)

Regeling chronisch zieken en

gehandicapten (WIL)

Bijzondere bijstand (WIL)

Stichting Urgente Noden 

 (SUN) Lekstroom

Ik vind het lastig om met 
geld om te gaan

ZORGEN OVER GELD?

Bewindvoering

Schuldhulpverlening (WIL)

Schuldhulpmaatje Houten

http://www.wijzeringeldzaken.nl/
http://www.geldfit.nl/


ZORGEN OVER GELD?
  HULP VRAGEN KOST NIETS

Wilt u graag hulp bij het invullen van formulieren,  het bellen naar instanties of  
het schrijven van brieven? Het infospreekuur is onafhankelijk en helpt u graag!

Telefoon: 030 638 2526
E-mail:    infospreekuur@hetnet.nl 

Er is elke woensdagavond van 19.00 tot 20.30 uur en vrijdagochtend van 
10.00 tot 11.30 uur een inloopspreekuur  in het gemeentehuis. 

U kunt langskomen zonder afspraak.

Vindt u het lastig om aan het einde van de maand al uw
rekeningen te betalen? Of heeft u bijvoorbeeld weinig geld 

om de sportclub te betalen?
Wij helpen u graag! 

In deze folder vindt u een overzicht van alle regelingen en
organisaties die u kunnen helpen. 

W: u-pas.nl
T: 088 - 600 63 00
E: info@u-pas.nl

 

W: leergeld.nl/houten 
T: 06 - 444 87 336
E: info@leergeldhouten.nl 

W: jeugdfondssportencultuur.nl 
 T: 06 – 143 22 908

 

W: sportencultuurhouten.nl
T: 06 - 200 74 161 
E: utrecht@jeugdfondssport.nl

W: belastingdienst.nl/contact 
T: 0800 - 0543

W: vanhoutenenco.nl
T: 030 -  70 01 500
E: info@vanhoutenenco.nl

W: houtenontmoet.nl
E: houtenontmoet@gmail.com

W: voedselbankhouten.nl
T: 030 - 73 70 626
E: aanvraag@voedselbankhouten.nl

W: bghu.nl
T: 088 – 06 40 200

W: anwb.nl/automaatje
T: 06 - 538 83 090
E: automaatje@vervoerhouten.nl

W: wil-lekstroom.nl 
T: 030 - 70 22 300
E: info@wil-lekstroom.nl

W: kledingbankkrommerijnstreek.nl
T: 030 -  63 43 844
E: kledingbankkrommerijnstreek@gmail.com

W: schuldhulpmaatje.nl
T: 06 -125 94 374
E: schuldhulpmaatjeshouten@gmail.com

W: sunlekstroom.nl 
T: 06 - 830 73 131
E: info@sunlekstroom.nl

Deze folder is tot stand gekomen op initiatief van de gemeente Houten 
in samenwerking met onze partners. Kijk voor meer informatie op houten.nl/laaginkomen
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