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Dieny Vonk-Steehouder (75), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

R.K. parochie Paus Johannes XXIII in de Krommerijnstreek 

1990 – 1994 Secretaris kinderkoor  

2006 – 2021 Schoonmaken kerk en bijgebouwen  

2011 – 2017 Coördinator in kerk Houten van kerstconcert met alle koren van de 

kerkelijke gemeenschap 

2012 - heden Secretaris (2012-2018) en vrijwilliger parochiekoor Cantilene 

2018 - heden Secretaris parochiekoor Omnia 

2021 - heden Lid van diverse werkgroepen, waaronder zieken en ouderen, 

senioren en verbouwing parochie. Daarnaast betrokken bij 

activiteiten als ouderendag, vrijwilligersdag en wafelverkoop 

Overige activiteiten 

1982 – 1992 Vrijwilliger bij jaarlijks kindervakantiefestijn Fladderen in Houten 

1985 Vrijwilliger bij Hobbyhal Steehouder. Ontwierp en maakte 

robotkostuums voor het personeel voor de Robotdag in Houten (11-

5-1985) 

2010 - heden Textielhersteller voor familie, kennissen, buren en aanverwanten. Ze 

biedt praktische structurele hulp 

2019 – heden Mantelzorger voor buurman. Brengt maaltijden, heeft 

signaleringsfunctie en houdt contact met buurmans dochter 

2020 - heden Organisator bewonersactiviteiten in haar appartementencomplex 

2025 Vrijwilliger 4/5 mei Comité Houten. Betrokken bij uitvoering The 

Holocaust Memorial Day - Herdenkingsceremonie 80 jaar WOII 

 

Ferdinand Hoogewoud (68), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

2000 - heden Vrijwilliger Amnesty International. Coördinator kerngroep Amnesty 

Houten 

2005 - heden Vrijwilliger Protestantse Gemeente Houten. Begeleidt kinderen van 

kindernevendienst, actief in de kerktuin, chauffeur kerktaxi, haalt 

oud papier op, coördineert mannencafé, is aanspreekpunt voor de 

wijkgenoten en gaat langs de deuren voor actie Kerkbalans 

2007 - heden Coördinator van bewonersinitiatief om zwerfvuil op te halen. Loopt 

ook regelmatig zelf een rondje door de wijk om zwerfvuil op te 

ruimen 

2010 - heden Lid van paddenwerkgroep Houten, onderdeel van Milieuwerkgroep 

Houten. Helpt bij jaarlijkse paddentrek en zet amfibieën over bij 

drukke wegen of fietspaden. Geeft voorlichting aan voorbijgangers 

2016 – 2023 Vrijwilliger bij Stichting Aan de Slinger. Was betrokken bij op- en 

afbouw van lokale (culturele) festivals 

2020 - heden Vrijwilliger bij Stichting Koninklijke Katalys, voor de ondersteuning 

van lokale initiatieven. Is coördinator in provincie Utrecht 



 
 

2023 - heden Vrijwilliger bij Citroën ID/DS Club. Organiseert met een 

medevrijwilliger de clubwinkel 

 

Doesjka Hoogewoud-de Boer (61), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1989 – 2016 Secretaris (1989-2013) en interim-voorzitter (2013-2016) van de 

Houtense Stichting Samen Verder die recreatieve activiteiten 

organiseert voor mensen met een lichamelijke en/of verstandelijke 

beperking. Coördineerde de zaalsport en organiseerde diverse 

activiteiten 

1991 - heden Vrijwilliger bij volleybalvereniging Taurus in Houten. Is 

vertrouwenspersoon. Actief voor mini-groep, waarvan ze zes jaar 

voorzitter was. Begeleidt startende jeugdtrainers, ondersteunt bij 

opzetten trainingen, onderhoudt contact met ouders. 

Medeorganisator van jaarlijkse schoolvolleybaltoernooi 

1993 – 2015 Vrijwilliger en (gedurende elf jaar) voorzitter van Speel-O-Theek De 

Drie Beertjes in Houten. Ze draaide uitleendiensten, beheerde tien 

jaar lang de speelgoedinkoop. Coördineerde de vrijwilligers en 

bewaakte de kwaliteit van het aanbod 

2012 – 2022 Vrijwilliger bij Jantje Beton. Coördinator jaarlijkse collecte in Houten 

2017 - heden Bestuurslid Fietsersbond Houten. Organiseert activiteiten, 

onderhoudt contacten met de gemeente en werft vrijwilligers 

2019 - heden Vrijwilliger bij Bibliotheek Lek & IJssel. Taalvrijwilliger bij Taalhuis, 

begeleidt deelnemers die de Nederlandse taal willen oefenen 

 

Bert van Griensven (71), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

 
2006 – 2013 Secretaris Stichting Cultuurnacht Houten. Zette de eerste 

programmering op en wierf sponsoren/vrijwilligers. Was 

aanspreekpunt voor de gemeente 

2013 - heden Vrijwilliger bij en penningmeester (2021-heden) van de Stichting 

Vrienden van Hospice Kromme Rijnstreek te Houten. Was 

bouwbegeleider en drijvende kracht achter fondsenwerving. In de 

periode 2013-2016 was hij penningmeester van de jaarlijkse Week 

van het Hospice. Medeverant-woordelijk voor onderhoud en betrokken 

bij uitbreidingsplannen 



 
 

2017 - heden Penningmeester Stichting Onze Lieve Vrouwe Broederschap te Houten. 

Dit fonds ondersteunt jeugdactiviteiten. Moderniseerde de statuten en 

herijkte de beleggingen 

2022 – 2024 Vrijwilliger Stichting Droom van Schalkwijk, een ouderinitiatief voor 

jongvolwassenen met een verstandelijke beperking. Begeleidde de 

initiators van ontwerp tot de bouw en oplevering. Onderhield contact 

met gemeente, architect en aannemer, en wierf fondsen 

 

Jouke de Haan (64), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

 

 
1998 - heden Vrijwilliger en bestuurslid (sinds 2009) van Stichting Oud Papier 

Aktie  

Houten (verzorgt ophalen van oud papier). Begon als 

participantcoördinator, groeide uit tot hoofdcoördinator en 

bestuurslid. Vrijwel wekelijks actief op de gemeentewerf en in de 

wijken, waar hij de papierinzameling coördineert. Hij zorgt dat alle 

vrijwilligers op tijd en goed geïnstrueerd aanwezig zijn en dat de 

inzameling veilig en efficiënt verloopt. Ook ondersteunt hij de 

gemeente bij het actualiseren van de afvalkalender en de 

Afvalwijzer-app. Heeft actief meegewerkt aan het herindelen van 

wijken, waardoor er efficiënter gereden kan worden. Dat bespaart 

kosten en is duurzamer. 

 

Heeft zich ook ingezet bij de kerkelijke gemeente Het Kruispunt te 

Houten en was collectecoördinator van de Stichting Kinderfonds 

 

Aly Janmaat (76), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1973 - februari  

2025 

Mantelzorger/ondersteuner van dochter Katia, zowel toen zij thuis 

woonde als later, in instellingen in Rhenen en Doorn (Bartiméus). 

Zette zich in voor Bartiméus en de volledige woongroep waar Katia 

tot haar overlijden woonde (1995-2025). Drijvende kracht achter 

feestdagen en diverse activiteiten, waaronder het jaarfeest. Zij 

regelde versieringen en cadeaus en maakte van Kerst en 

Sinterklaas iets om naar uit te kijken. Daarnaast pakte zij vele 

nuttige zaken op, zoals het onderhoud van de tuin, de aankleding 

van de woning en het regelen van kaartjes voor diverse uitstapjes. 



 
 

2015 - heden Bestuurslid (2015-2017) en vrijwilliger ontmoetingscentrum De 

Dame te Zuilen, onderdeel van Stichting De Dame Doet Het! Dit 

ontmoetingscentrum biedt ouderen gelegenheid tot ontmoeting, 

beweging en ontspanning. Gastvrouw, doet de boodschappen voor 

de wekelijkse soepmaaltijd, beheert het kasgeld en de financiële 

administratie en coördineert de vrijwilligersgroep die maandelijks 

kookt voor ouderen buiten De Dame. Daarnaast organiseert en 

begeleidt zij diverse activiteiten, waaronder de bingo, de uitstapjes, 

Burendag, Koningsdag en de jaarlijkse picknick en is zij 

medeorganisator van de Kledingbeurs 

2023 - heden Vrijwilliger bij de Huiskamer, onderdeel van Cultuurhuis Schoneveld 

te Houten. Doet boodschappen en kookt maandelijks een maaltijd 

voor de gasten. 

 

Jan Konings (79), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1997 – 2025 Vrijwilliger bij welzijnsorganisatie van Houten&co. Barmedewerker 

en gastheer in wijkcentrum De Vuurtoren en in Cultuurhuis 

Schoneveld. Was begeleider en chauffeur tijdens dagtochten voor 

mensen met een verstandelijke beperking 

2007 – 2020 Vrijwilliger bij Theater Aan de Slinger (voorheen stichting De Kring) 

te Houten. Was gastheer, barmedewerker en stafmedewerker. 

Later werd hij filmoperateur. Hij stuurde de groep operateurs aan 

en draaide films 

2011 - heden Penningmeester van en vrijwilliger bij woongroep Leestaete te 

Houten (62 bewoners). Organiseert diverse activiteiten zoals 

koffieochtenden, filmavonden, pubquizzen en gezamenlijke 

maaltijden. Hij beheert mede de gemeenschappelijke ruimte, 

verzorgt de communicatie en beheert de website 

2021 – 2024 Chauffeur bij AutoMaatje/Stichting Duurzaam Vervoer Houten. 

Vervoerde wekelijks mobiel beperkte Houtenaren 

 

Govert van der Wal (78), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1979 - 1986 Lid Oudervereniging/raad van basisschool Aeneas Mackayschool te 

Utrecht 

1982 - 1987 Vrijwilliger Tafeltennisvereniging SVE in Utrecht (357 leden). 

Verzorgde barwerkzaamheden en de inkoop voor de bar 



 
 

1987 - 1995 Vrijwilliger Tennisvereniging Luck Raeck in Maarssen (700 leden). 

Verzorgde barwerkzaamheden en de inkoop voor de bar 

1993 - 1996 Vrijwilliger Nationale Vereniging De Zonnebloem. Begeleider bij de 

Zonnebloemreizen 

1995 - heden Vrijwilliger bij ZorgSpectrum locatie Het Haltna Huis in Houten. 

Begon het winkeltje in het Haltna Huis. Daarnaast ondersteunt hij 

bij de activiteiten zoals de bingo en de muziekmiddagen en schenkt 

hij koffie. Ook verzorgt hij de aankleding bij de kerstviering en 

verricht hand-en-spandiensten 

2004 - 2014 Vrijwilliger bij tennisvereniging Atalanta in Houten (780 leden). 

Verzorgde barwerkzaamheden en verzorgde de inkoop. Ook 

coördineerde hij het baanonderhoud 

2009 - 2024 Ondersteuner van zijn zieke vrouw tot haar overlijden. 

2013 - 2018 Medeorganisator van de Nationale Ouderendag Houten. Maakte 

koppelingen tussen wensvragers en -vervullers 

2020 - heden Vrijwilliger bij Stichting Duurzaam Vervoer Houten. Verzorgt 

screening van nieuwe deelnemers voor ANWB AutoMaatje en geeft 

voorlichting over de dienst 

 

 

Kristel de Groot (31), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau* 

2002 - 2004 Lid speeltuincommissie van De Speelheuvel te Houten 

2004 - heden Vrijwilliger bij Stichting Nieuwjaarsduik te Houten. Zorgt voor 

diverse voorbereidende hand-en-spandiensten en voor de 

toegangscontrole 

2009 - 2023 Vrijwilliger bij het jaarlijkse kindervakantiefeest Fladderen te 

Houten. Was locatieleider die voorbereidingen aanstuurde. Ook was 

zij aanspreekpunt voor ouders 

2010 - heden Penningmeester (sinds 2020) van en vrijwilliger bij de Scouting 

Schonauwen te Houten (234 leden). Was tot 2020 teamleider van 

de jongste groep. Zij organiseerde en begeleidde de activiteiten en 

kampen. Daarnaast bood/biedt zij ondersteuning aan de andere 

groepen. Ook herschreef zij mede het huishoudelijk reglement en 

had zij een ondersteunende rol bij de splitsingen van jeugdgroepen 

2012 - 2014 Lid promo-commissie studentenvereniging AEGEE te Enschede 



 
 

2013 - 2018 Secretaris (2014-2015), lid van de raad van advies (2016-2018) 

van en vrijwilliger bij de Enschedese Studenten Unihockey 

Vereniging Messed Up. Maakte deel uit van diverse commissies 

2015 - 2016 Bestuurslid Greenteam Twente, een studententeam dat aandacht 

besteedt aan duurzaamheid en techniek. In dat jaar deed het team 

mee aan twee wedstrijden voor zelfgebouwde waterstofauto's. Was 

verantwoordelijk voor het inzamelen van het budget en diverse 

organisatorische taken 

2018 - 2022 Vrijwilliger bewonersvereniging De Molen te Houten, een initiatief 

waarbij cliënten van zorgpartijen zelfstandiger kunnen wonen 

binnen een sociale woongemeenschap (met vragende en dragende 

bewoners). Zat in diverse commissies, adviseerde het oprichtende 

bestuur en droeg bij aan de inrichting van de gemeenschappelijke 

ruimte 

2018 - 2023 Secretaris van en vrijwilliger bij het Oranje Comité Houten. 

Organiseert en begeleidt activiteiten 

*Bij de Lintjesregen dit jaar de jongste vrouwelijke decorandus in Nederland. 

 

 

Pieter de Wit (50), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

 2010 - heden Vrijwilliger bij volleybalvereniging Taurus te Houten (500 leden).  

Ondersteunt het kantinebeheer, draait bardiensten, verzorgt de 

materialen, bouwt de speelvelden mede op en bedient het 

scorebord. Daarnaast is hij lid van de ontvangstcommissie en 

draagt hij bij aan de organisatie van wedstrijden 

2015 - heden Vrijwilliger bij R.K. Parochie Paus Johannes XXIII te Houten. 

Verzorgt mede de livestreamuitzendingen, organiseert mede het 

kerstconcert en is sinds 2018 koster. Daarnaast zamelt hij oud 

papier in en is hij lid van een koor 

 

 

Toos ’t Hart-Kuijpers (79), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1973 - heden Secretaris (1973-2011 en 2017-2020) van en vrijwilliger bij de 

Amersfoortse Schietsportvereniging Prins Hendrik (100 leden). 

Zette de jeugdopleiding op en is sinds 1990 schietsporttrainer. Zij 

onderhield contacten met andere verenigingen en de Koninklijke 

Nederlandse Schietsport Associatie. Was betrokken bij de 

organisatie van de regionale competitie en diverse nationale en 

internationale kampioenschappen. Verder onderhoudt zij de 

vriendschapsbanden met diverse schuttersgilden 



 
 

2006 - 2024 Vrijwilliger bij het Toon Hermans Huis Amersfoort (voor 

psychosociale ondersteuning van mensen met kanker en hun 

dierbaren). Administratieve taken en diverse hand-en-spandiensten 

2024 - heden Vrijwilliger bij DoorGeefLuik Houten. Zij bezorgt spullen bij mensen 

die dat nodig hebben. Daarnaast pakt ze aan wat nodig is 

 

Joke van der Eijk-Schouten (69), Tull en ’t Waal 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1993 - heden Ouderling, penningmeester, scriba van en vrijwilliger bij de 

Hervormde Gemeente van 't Waal en Honswijk. Beheert de 

(vastgoed)beleggingen van de kerk. Zette zich in voor het tot stand 

komen van woningbouw op de kerkelijke gronden en fungeerde zij 

als koster 

2012 - 2024 Mantelzorger voor haar vader (2012-2019) en moeder (2012-

2024). Zij bezocht hen vrijwel dagelijks, regisseerde de zorg, trad 

op als bewindvoerder 

 

 

Ria Kolfschoten-Goes (63), Schalkwijk 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1984 - 2020 Vrijwilliger bij en bestuurslid van Carnavalsvereniging De 

Platneuzen te Schalkwijk. Was o.a. hofdame, prinses, senaatslid en 

begeleider van de jeugdraad en de dansmariekes 

1994 - heden Vrijwilliger bij VV Schalkwijk (400 leden). Leider van het 

jeugdteam. Ook verricht zij schoonmaakwerkzaamheden en draait 

zij kantinediensten 

1995 - heden Secretaris van een trimclub te Schalkwijk 

1998 - heden Bezorger van het parochieblad van R.K. geloofsgemeenschap H. 

Michaël te Schalkwijk 

 

 

Gert Vernooy (85), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

1969 - 1993 Penningmeester voetbalvereniging SV Houten (600 leden). Lid van 

diverse commissies, waaronder de nieuwbouwcommissie. Erelid van 

de club 



 
 

2001 – maart 

2025 

Penningmeester muziekvereniging Kunst Na Arbeid te Houten. 

Verantwoordelijk voor contractbeheer en sponsorwerving. 

2002 - 2019 Bestuurslid en chauffeur bij Tafeltje Dekje te Houten, onderdeel van 

welzijnsorganisatie van Houten&co 

2011 - heden Penningmeester en commissielid van woongemeenschap Stichting 

Het Oude Dorp, ontstaan uit een burgerinitiatief voor een 

levensloopbestendig wooncomplex voor senioren. Stond aan de 

wieg van dit project. Ook penningmeester van de Vereniging van 

Eigenaren 

 

Geert de Vrieze (73), Houten 

Lid in de Orde van Oranje-Nassau 

Protestantse Kerk Houten 

2009 - 2017 Wijkouderling en lid kerkenraad. Bezoekt kerkleden 

2017 - heden Wijkcontactpersoon. Informeert predikanten en ouderlingen in geval 

van nood 

2020 - nov 2024 Seniorendiaken. Bezocht ouderen, bood ondersteuning en was nauw 

betrokken bij alle diensten in de diverse zorgcentra in Houten. Ook 

organiseerde hij seniorendiners 

2023 - heden Bezorger wekelijkse nieuwsbrief 

Diversen 

1995 - 2015 Vrijwilliger Oud Papier Actie te Houten. Ondersteunt bij ophalen oud 

papier 

2008 - 2019 Vrijwilliger bij Het vakantiebureau. Het vakantiebureau organiseert 

seniorenvakanties en zorgvakanties voor mensen die in het 

dagelijks leven zorg of begeleiding nodig hebben. Ondersteunde het 

zorgpersoneel bij zorgactiviteiten. Ook begeleidde hij bij de 

activiteiten 

2018 - 2024 Vrijwilliger/chauffeur bij stichting Vervoer Houten 

2018 - heden Vrijwilliger bij Energierijk Houten. Is energieambassadeur en 

adviseert inwoners over energiebesparing. Hij voert zelf ook 

activiteiten uit om energielekken van huizen op te sporen 

2020 - heden Vrijwilliger bij Zwerfvuil Houten. Raapt zwerfvuil in de eigen buurt 

 

 


